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患者様の権利

地域のみなさまが住み慣れた地域でニーズに沿った療養を継続できるよう、安心され信頼され共感を得られる組織作りを目指
します。

１．思いやりのこもった、 礼儀正しい応対を受けることができます。
２．安全で適切な医療を平等に受けることができます。
３．病状・治療・予後について事実を知り、理解し納得できるまで十分な説明を受け、自由に意見をのべることができます。　
　 また、 他の病院の医師に意見（セカンドオピニオン）を聞くことができます。
４．診療録（カルテ)開示については、 当院の手続きに従って、 自己の全ての診療記録、 画像、 各種検査記録などを見たり、
　 その写しの交付を受けることができます。
５．十分理解した上で、 検査・治療法などに同意・選択・拒否をすることができます。
６．個人情報や、 医療に関する情報の秘密は守られます。
７．全ての医療費について説明を受けることができます。
８．医療・介護・福祉・健康について医療従事者を通じて学習することができます。
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増谷  勇太内科・訪問診療  担当医

特集 訪問診療について訪問診療について

　年齢を重ねても、病気や障害があっても、「できるだけ住み慣れた
自宅で過ごしたい」と願う方は多くいらっしゃいます。訪問診療は、
そのような患者さまやご家族の思いに寄り添いながら、ご自宅で安心
して生活を続けられるよう支える医療です。

　井上病院では医師が定期的にご自宅や施設を訪問
し、診察やお薬の管理、健康相談などを行っています。
病気を診るだけでなく、患者さまがどのような生活を送
り、どのようなことに困っているのかを大切にしています。ご自宅を訪問するこ
とで、室内での移動の様子や食事、睡眠、服薬状況、転倒の危険性など、日
常生活の中での課題を実際に確認することができます。患者さま一人ひとりの

生活環境や身体状況を総合的に評価し、その方に合った医療や介護サービスにつなげています。
　また訪問診療は患者さまだけでなく、ご家族を支えることも大切な役割です。介護を続ける中で
生じる不安や悩みに耳を傾け、ともに考えながら安心して在宅生活を送れるよう支援しています。体
調の変化を早期に発見し、必要な医療や介護サービスへつなげることで、住み慣れた地域での生活
を支えていきます。
　当院には訪問看護ステーションと訪問リハビリテーションも併設されており、医師・看護師・リハビ
リスタッフが日頃から密に連携しています。患者さまの小さな変化や気付きも速やかに共有できるた
め、よりきめ細かな対応が可能です。医療、看護、リハビリが一つのチームとなり、患者さまとご家
族を支えています。
　さらに、人生の最終段階をどのように過ごしたいかについて話し合うACP （アドバンス・ケア・プ
ランニング）にも取り組んでいます。「どこで過ごしたいか」「どのような医療を希望するか」といった
思いを大切にしながら、患者さま、ご家族、医療・介護スタッフが一緒になって考えていきます。
　私たちは、病気だけを見るのではなく、その人らしい暮らしや人生に寄り添う医療を大切にしてい
ます。「できるだけ長く自宅で過ごしたい」「住み慣れた場所で安心して暮らしたい」という願いを支
えられるよう、これからも温かく丁寧な医療・介護サービスを提供してまいります。

　平日は忙しくなかなか検診が受け
られない方も乳がん検診を受けてい
ただけるよう日曜日に実施します。こ
の日は受付から誘導、マンモグラフィ
撮影、診察まで全て女性スタッフを
中心に実施しております。
待ち時間もほとんどありません。

料金はマンモグラフィ撮影（２方向）と視触診で5,000円、
ご希望の方は乳腺エコーが別途3,000円となっております。
ささやかながらプレゼントもご用意しております。
ぜひこの機会に受けてみてください。
８月よりご予約を受け付けます。

（放射線科）

【予約・お問い合わせ】 092-322-3437

10月18日は日曜日に乳がん検診が受けられる日です

※お電話の際に「マンモグラフィサンデーの予約」とお伝え
　下さい。  当日の受付も可能です。

現在９人に１人が乳がんにかかる時代です。



皆さんに役立つ情報・
お知らせを
随時掲載
します。

～もっと皆さんとふれ合いたい～

訪問診療シリーズ②訪問診療シリーズ②

健康
料  

理
おすすめ

今回は普段の料理の減塩
調理法を紹介します。

コーンポタージュのゼリー寄せ

材　料（４個分）

作り方

鍋に粉ゼラチンと水を入れ、ゼラチンをふや
かす。
①にコーンポタージュの素、牛乳を加え、混
ぜ合わせる(ダマができても可)。
②を火にかけ、弱火でゼラチンが溶けるまで
ゆっくりかき混ぜながら加熱する(沸騰させな
いよう注意する)。
粗熱が取れたら器に注ぎ、冷蔵庫で冷やし固
める。

①

②

③

④

♥料理のポイント
市販のカップスープの素は塩分含有量の多い食
品の一つですが、ゼラチンや牛乳の旨味・コク
を活かすことで減塩が可能です。また、冷たい
まま食べられるので、食欲の低下するこれから
の時期にもぴったりです。ただ、嚥下機能が低
下している方が摂取される場合は、器に注ぐ前
に茶漉し等で漉し、 とうもろこしの粒や溶け残っ
たものを取り除いてから固めてください。

コーンポタージュの素…
牛乳………………………………………
粉ゼラチン……………………………………
水……………………………………………

２袋（※コーンでなくても可）
300ml
５g
50ml

エネルギー/90ｋcal　
タンパク質 /3.0ｇ 　
食塩相当量 /0.5g

写真はイメージです

　前回は、「訪問診療」と「往診」の違い、かかりつけ医が自宅に
来てくれる安心感などをお話ししました。今回は、訪問診療ででき
ること、訪問診療の費用についてお話しいたします。
　まず、訪問診療でできることとして、診察（血圧・聴診・状態確
認など）、お薬の処方、 点滴や簡単な検査などがあります。ご希望
に応じて在宅での看取りの対応も行います。入院を希望される場
合は病院と連携をとって、速やかに入院ができるように調整いたし
ます。
　訪問診療の費用ですが、訪問診療は医療保険を使います。保険
の負担割合や訪問の頻度によって料金は変わってきます。訪問診

療は、定期的に計画を立てて医師
が訪問する制度です。基本的に ２
週毎の診察で、月に２回訪問します。
以下はあくまでもひと月にかかる診
療費の目安です。
１ 割負担の方 : 7,000 円/月前後
２割負担の方 : 14,000 円/月前後
３割負担の方 : 21,000 円/月前後 
　お薬代や点滴、検査などの費用

は別途必要になります。また、在宅酸素や持続点滴などを利用す
る場合は管理料が必要になります。24時間の相談対応なども行う
ため外来通院よりは高く感じるかもしれませんが、医療保険を使う
ため高額療養制度の適応となるため、ひと月にかかる費用の上限
が設けられます。
　「訪問診療」は、「通院の代わりに、医師が自宅に来て
くれる制度」です。歩いて通院が困難な方や、ご自宅で
の療養を続けたい方が対象になります。外来での待ち
時間もなくなりますし、何より住み慣れた環境で気楽に
主治医に相談できることは安心につながります。

竹山 由子看護部長

訪問診療でできること、訪問診療の費用について

（次号は訪問診療の実際の場面をお話しいたします。）

訪問診療等に関して詳しくお知りになりたい方は、
お気軽に外来看護師にお声掛けください。

（栄養科）

５月より井上病院に勤務することになりました古賀 光です。
血液内科出身ですが、15年ほど開業で一般内科、小児科、
在宅診療、緩和ケアに携わっておりました。井上病院では
主に緩和内科を担当致します。患者様の心穏やかな時を
支える事ができるように尽力したいと思います。宜しくお願
い致します。日本内科学会

所属学会等

緩和内科

古賀 光医師
こ　  が　　 ひかり

新任医師のご紹介



14：00～17：30
－

病院からのお知らせ

9：00～12：00
9：00～12：00

午　前診 療 時 間

診療科目 外科（消化器・乳腺・肛門・血管）
内科（消化器・循環器・糖尿病）
整形外科　リハビリテーション科
緩和ケア内科

訪問診療、各種検診、検査（胃カメラ・大腸カメラ）行っています。 休 診 日 土曜午後・日曜・祝日
※休日・時間外の急患の方は事前にお電話の上お越しください。

※敷地内禁煙にご協力お願いします。

平　　日
土　　曜

午　後

井上病院医療法人 誠心会

通所リハビリテーション

〒819-1104 福岡県糸島市波多江699番地1

ホームページアドレス

　蒸し暑い季節になってきました。つい冷たい物ばかり摂取しがちですが、たまには温かい食べ物を食べ、元気にこの夏を
乗り越えたいと思います。 皆様も熱中症にはお気を付けて、楽しい夏をお過ごしください。

編集後記

外来診療担当表（令和８年７月１日現在）  手術・学会出張等で変更となる場合がありますので、 詳細につきましては受付窓口へお尋ねください。

外科
（九大）

山元

山元

院長 院長 田中克 院長 田中克
田中克
院長

大内田
（九大）

月曜日

整形
（非常勤）

酒井
（福大）

吉村
（福大） 新井坂本★坂本★

久原★ 國弘★ 久原★ 久原★ 久原★ 久原★ 久原★ 久原★
増谷★増谷★ 増谷★

坂本

中村
（副院長）

田中俊
（福大）

前田★ 前田★前田★前田★前田★

國弘 國弘
國弘
吉峯晃
（第4週）

 中村★
（副院長）

 中村★
（副院長）

吉峯有★
（非常勤）

吉峯有★
（非常勤） （吉峯有）★

吉峯有★
（非常勤）

前田★
（～15：00）

久原
國弘

（10：00～）

増谷

志賀★
（非常勤）

志賀★
（非常勤）

藤田★（福大）

院長★ 院長★ 九大★

午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前
火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

※１

※２

※３

※５

※４

診療科目
曜日・時間帯

消 化 器
肛 門
外 科 全 般

血液腫瘍内科
内 科 全 般

内 科 全 般

整 形 外 科
リハビリテーション科

呼 吸 器

乳 腺

血 管

糖 尿 病

循 環 器

消化器内視鏡検査

外 科

内 科

…火曜日午後の吉峯有香医師の診療は月曜日が休日の場合の予備日となります。※1 ※2
※3

…土曜日の外科診療は田中克医師、院長が週替わりで担当になります。
…土曜日の内科診療は國弘医師が第1・2・3・5週、吉峯晃平医師が第4週の担当となります。

※5…水曜日午後は訪問診療となります。 急患につきましてはお電話でお問い合わせのうえご来院ください。
※4…土曜日の循環器診療は第1・２・４週の診療となります。

※受付時間は平日16時まで（土曜日11：30まで）となります。 急患に関しましては 、この限りではございません。ご不明な点等ございましたら、当院外来にお問い合わせください。 

★ …この時間帯は、予約制となっています。 事前にお問い合わせください。

高田
（非常勤）
（10：30～）

高田
（非常勤）
（10：30～）

古賀
（～10：30）

高田
（非常勤）
（10：30～）

國弘
中垣

（非常勤）
（10：30～）

久原
（15：00～）

※平日午後の受付時間 １６時まで（予約を除く）

訪問リハビリテーション

いきいき

ケアプランセンター

訪問看護ステーション

https://www.sih.or.jp/

TEL.（092）322-3478 TEL.（092）322-3401

TEL.（092）321-3108 TEL.（092）322-3439

TEL.（092）322-3437

（広報委員：N・C）

１日平均
入院患者数

当院の手術件数

３月

４月

５月

３月

４月

５月

３月

４月

５月

13

21

７

20

28

11

71

70

68

外科・その他整形外科

７

７

４

１日平均
外来患者数

160

154

168

合計

診療報酬改定のお知らせ 井上病院　健康教室

　令和８年６月１日
診療報酬の改定が
行われました。様々
な分野において、新
しい診療費項 目の
追加や見直しにより
診療費の増額又は
減額があり、５月以
前と同じ診察内容で
あっても 診療費が
変わるケースがあり

ます。ご不明な点がございましたら会計にて
お尋ねください。 （医事課）

訪
問
診
療

★
専
門
外
来
（
予
約
制
）

井上病院 健康教室 2026井上病院 健康教室 2026
井上病院では地域の皆さまの健康づくりを応援するため、毎月健康
教室を開催しております。
ご興味のある方はどなたでもご参加いただけます。（申し込み不要）

自宅療養について 担当：訪問看護ステーション　所長

令和８年８月18日(火)　15：00～15：30日 時

テ ー マ

感染対策 担当：感染管理者　看護師

令和８年９月15日(火)　15：00～15：30日 時

テ ー マ

もしもの時に備えていますか？
～ACP（人生会議）について～ 担当：看護部長　竹山

令和８年７月14日(火)　15：00～15：30

井上病院 ４階ラウンジ

日 時

テ ー マ

会 場

（看護部）お問い合わせ先 TEL092-322-3681

参加費無料参加費無料

ご不明な点は
ご遠慮なくお尋ね
ください。


