
井上病院 2026年健康教室のご案内
地域のみなさまの健康づくりを応援するため、毎月健康教室を開催しています。

どなたでもご参加いただけます。

日時 テーマ 担当

4月23日（木）15:00〜15:30 健診について 健康推進室

5月12日（火）15:00〜15:30 介護保険について 地域連携室 社会福祉士

6月 9日（火）15:00〜15:30 転倒予防 訪問リハビリ 理学療法士

7月14日（火）15:00〜15:30 ACPについて 看護部長 竹山

8月18日（火）15:00〜15:30 自宅療養について 訪問看護ステーション 所長

9月15日（火）15:00〜15:30 感染対策 感染管理者 看護師

会場：井上病院 4階ラウンジ
費用：無料（申し込み不要）

お問い合わせ先：
TEL 092-322-3681
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